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    WEB入会
          見学予約
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      NEWS＆TRIAL
      お知らせ・体験情報
    

    
      
      大人
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                    2024.4.1

                                      

                  【総合スポーツクラブで楽しもう！】便利なオプションサービスが2ヶ月0円！見学・体験受付中！

                    総合スポーツクラブの充実した施設と …
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                    2024.4.1

                                      

                  【ジム体験】4/13（土）・4/14（日）体験料￥０　👀35歳以下の方必見👀キープ系会員は早く入れば入るほどおすすめ😉✔一度体験してみませんか？

                  24時間営業 時間を気にせず、 トレーニングができ…
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                  【マシンジム】4/13（土）・4/14（日）体験料￥０　身体の不調ストレスから解放！気になる大人のトータルボディケア体験‼

                  💆♀️大人のトータルボディケア体験🏋️♂️ &…
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                    2024.4.1

                                      

                  【ジム体験】4/13（土）・4/14（日）体験料￥０　疲労回復・姿勢改善におすすめリラクゼーションストレッチ体験🌿

                  ＼なんと！！運動なし👀身体をゆだねるだけ！／ リラ…
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                    2024.4.1

                                      

                  【ジム×サウナ体験】4/13（土）・4/14（日）体験料￥０　ジムで『サ活』🔥💪最高の【整い】体験しませんか？安心簡単マシン案内付き🔰🙋♀️

                  春から始める新しい習慣🌸🌸 まだまだ流行りは終わら…
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                    2024.4.1

                                      

                  【パーソナルトレーニング体験】4/13（土）・4/14（日）体験料￥０　初めての方にこそ試してほしい！トレーニングの土台を作りは目標達成への近道🏋️♂️🔰

                  パーソナルトレーニング30分体験🏃♂️ 本気でか…
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                  【スタジオレッスン体験】4/13（土）・4/14（日）体験料￥０　スタジオレッスンで運動習慣を😉🏃♂️新しい一歩を踏み出しませんか？

                  ■□■□■□■□■□■□■□■□■□ スタジオレッ…
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                    2024.3.25

                                      

                  🎾4月テニス成人スクール体験情報🎾　◆無料体験WEEK　4月1日（月）～14日（日）

                  4月テニス成人スクール体験情報 ★テニスで楽しく運…

                

              
            

                      
              
                
                  [image: ]                

                
                  
                    2024.3.22

                                      

                  ★成人水泳教室(スイムスクール)4月度体験情報！月・木曜日20:00～のクラス内体験無料♪★

                  ★★SWIMMING★★ 泳ぐことで 健やかに。 …
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                    2024.4.1

                                      

                  ★60歳以上の健康水泳教室(REBORNS SWIM)無料体験月間！いつでも無料で体験できます！！★

                        &nbs…
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                    2024.4.1

                                      

                  ★☆2024年春の短期教室☆★スイミング・テニス・ミライク（体育）　お得な入会特典付き♪

                  🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸 メガロスキッズスクール ２…
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                  キッズスイミング4月度体験情報！毎週金曜日はクラス内体験無料♪★

                    ★★★★★★★★★ モットーは明るく…
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                  🎾4月キッズテニススクール体験情報🎾 ◆無料体験WEEK　4月1日（月）～14日（日）

                  4月キッズテニススクール体験情報 ★気軽にテニスで…
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                  放課後習い事付お預かりサービス！メガロスアフタースクール開校！

                  メガロス神奈川店に 小学生放課後習い事つきお預かり…
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                    2024.4.3

                                      

                  ★キッズスクール体験・入会受付中★

                  メガロスには色々なスクールがあります！ 是非、お子…
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                    2024.4.1

                                      

                  ★カルチャースクールのお知らせ★

                  カルチャースクールのご紹介！！ 体験も受付中！！ …
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                    2024.3.22

                                      

                  ★ベビースイミング4月度無料体験2WEEK！0歳4ヶ月～ご体験できます♪★

                  ベビースイミングで赤ちゃんのうちから 水と親しんで…
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                    2024.4.1

                                      

                  スイミング子どもむけパーソナルレッスンKAICA

                  メガロス神奈川店ではお子様の目標に合わせて行う 【…

                

              
            

                  

      

    

    
      見学・体験はこちら
  

  

  
    
      
        FACILITIES
        野村不動産グループならではの
こだわり空間！
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    野村不動産グループならではのこだわった内装、
照明演出でモチベーションが上がる空間に。
フロント・ラウンジではホテルのようなラグジュアリーな空間、
ジムエリアでは開放的な空間、フリーウェイトエリアでは
ストイックに没頭できる照明演出など、
細部までこだわった施設を是非見学してみてください！
    

    
      詳しくはこちら
    

  

  
    
      
        RECOMMEND
        おすすめサービス
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            [image: アクセスアイコン]
            アクセス
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        CAMPAIGN
        キャンペーン
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        入会をご検討の方へ
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            フィットネス体験
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            パーソナル体験

          


    

  

  

  
          
        CLUB INFO
        クラブ情報
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        Google map
      

    

  

  	アクセス	
            JR横浜線「大口駅」東口徒歩5分
JR京浜東北線「新子安駅」徒歩6分
            アクセスの詳細はこちら
          
	住所	〒221-0014
神奈川県横浜市神奈川区入江1-31-11
	電話番号	045-430-4300
※フロント受付時間内におかけください
	営業時間	24時間営業

        

        【通常営業時間】

        平日 9:30－23:00

        土曜 8:30－21:00

        日祝 8:30－20:00

        ※プールの利用は通常営業時間終了の10分前まで
        


        【セルフ利用時間（ジムエリア）】

        平日 23:00－翌9:30

        土曜 21:00－翌8:30

        日祝 20:00－翌9:30
        ※セキュリティ会員証で入館、インストラクター不在の時間です
        

        【フロント受付時間】

        平日 11:00－20:00

        土曜 10:00－18:00

        日祝 10:00－18:00
        ※入会手続きや見学体験の受付、電話等フロント対応全般の受付時間です
      
	休館日	毎週金曜日、夏期、年末年始
        ※木曜23:00(木曜が祝日の場合は20:00)－土曜8:30
      
	サービス	フィットネスクラブ、成人ゴルフスクール、成人・キッズ・ベビースイミングスクール、成人・キッズテニススクール、成人・キッズバレエスクール、成人・キッズダンススクール、成人ボクシングスクール、キッズ体育（体操）スクール、キッスチアダンススクール、キッズ空手スクール
	設備	
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	駐車場	メガロス駐車場

        72台〔3時間100円、以降20分ごと100円〕

        

        提携駐車場

        大口パーキング

        ※詳細はお問い合わせください
      
	駐輪場	施設1階に駐輪場

        スクールフロント通路側に駐輪場、バイク置き場あり
	お問い合わせ	お問い合わせはコチラから
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      法人向けサービス
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          社員の健康価値向上をメガロスで。働く人の立場を考えて、使いやすさを追求しています。
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          社員の健康管理にオンラインフィットネスを活用してみませんか。
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        	店舗一覧
	
    	
        	東京23区
	
            	ゼロプラス恵比寿
	ルフレ恵比寿（女性専用）
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	ルフレ麻布十番（女性専用）
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        	東京市部エリア
	
            	吉祥寺店
	三鷹店
	武蔵小金井店
	小平テニススクール
	立川店（北口）
	立川店（南口）
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            	柏店
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        	愛知県
	
            	テラッセ納屋橋
	千種店
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            	浜松市野店


          



        	大阪府
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	Shift心斎橋
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