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    WEB入会
          見学予約
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      NEWS＆TRIAL
      お知らせ・体験情報
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                  【4月入会案内】始めるには充実なスタートパック 2ヵ月無料 4/30(火)まで

                  ■■4月入会キャンペーン■■ 　  ～～4/30(…

                

              
            

                      
              
                
                  [image: ]                

                
                  
                    2024.4.1

                                      

                  📱要予約📱【施設見学】初めてのスポーツクラブはメガロスへ！！お気軽にお越しください！！

                  ▼△▼△▼△▼△▼△▼△▼△▼ ☆★施設見学受付中…
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                    2024.4.1

                                      

                  ■ジム体験■格安ジムで物足りなくなった方必見！充実のジムエリア＆サウナ　13日(土)、14(日)無料体験受付中

                   格安ジムや無人ジムに通ってみたものの…   物足…
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                    2024.4.1

                                      

                  【月5,000円から始める運動習慣】

                  60才からの運動教室 シニアスクール無料体験 内容…
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                    2024.4.1

                                      

                  ◆カラダカルク◆　体重落としたくて、パーソナルトレーニングを受けたいけど・・・無料カウンセリング受付中！ ダイエットに関するご相談件数増えてます☆

                  マイナス4.1ｋｇ！ 2ヶ月で54.7ｋｇが50.…
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                  【仕事帰りや家事の合間にひと汗いかが？】無料体験！　トランポリンでたった15分の時短ダイエット！　4月8日(月)・14日(日) 予約枠に空きあります！

                  忙しい30代、40代の方におススメ！ 15分で出来…
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                    2024.4.1

                                      

                  【基礎代謝UP！】《整う》ヨーガ＆サウナ平日1,000円(税込) 体験

                  最近身体の不調が気になる方いらっしゃいませんか？ …
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                  【今話題！】《整う》4月13日(土)・14(日) 　筋トレ＆サウナ 無料体験　　

                  マシンジムでトレーニング後、更衣室奥へ進むと… 更…
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                  ■4月8日(月) レッスン無料体験■WORK OUT -hit song- 1980～90年代をプレイバック！毎週月曜13:45から♪ 音楽を楽しみながら誰でも気軽に楽しめる！

                  1980～90年代の昭和から平成にかけての洋楽や邦…
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                  ■4月レッスン無料体験■楽しく伸ばそう健康寿命🍵ボイストレーニングで体幹筋を使おう！

                  歌を歌ったり、ボイストレーニングをしながら 楽しく…
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                  【キッズ体育スクール（ミライク）】👦4月度体験募集中！！ご進級・ご進学後の習い事はメガロスへ👧 　

                        &nbs…
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                  👜入学準備🎒　新しい習い事を始めましょう【キッズ空手スクール 4月13日(土)　体験募集中！　✨試合に出れる✨講師は全国大会入賞経験者👊

                  ★メガロス錦糸町の空手スクールは★ ①初めての習い…

                

              
            

                  

      

    

    
      見学・体験はこちら
  

  

  
    
      
        FACILITIES
        野村不動産グループならではの
こだわり空間！
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      野村不動産グループならではのこだわりの空間。
初めての方でも入りやすい充実のフリーウェイトゾーンを備えた
開放的なジムエリアは、様々な目的に対応するマシンが広がります。
是非一度、ご見学ください！
    

    
      詳しくはこちら
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        おすすめサービス
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        CAMPAIGN
        キャンペーン
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        入会をご検討の方へ
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      選択してください
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            フィットネス体験
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        CLUB INFO
        クラブ情報
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        Google map
      

    

  

  	アクセス	JR総武線「錦糸町駅」徒歩2分、東京メトロ半蔵門線「錦糸町駅」直結

          アクセスの詳細はこちら
        
	住所	〒130-0022
東京都墨田区江東橋4-27-14 楽天地ビル7F
	電話番号	03-5600-7200
※フロント受付時間内におかけください
	営業時間	24時間営業

        

        【通常営業時間】

        平日 9:30－23:30

        土曜 9:30－21:00

        日祝 9:30－19:00

        

        【セルフ利用時間（ジムエリア）】

        平日 23:30－翌9:30

        土曜 7:00－9:30

        　　 21:00－翌9:30

        日祝 19:00－翌9:30
        ※セキュリティ会員証で入館、インストラクター不在の時間です
        

        【フロント受付時間】

        平日 11:00－20:00

        土曜 10:00－18:00

        日祝 10:00－18:00
        ※入会手続きや見学体験の受付、電話等フロント対応全般の受付時間です
      
	休館日	毎週金曜日、夏期、年末年始
        ※木曜23:30(木曜が祝日の場合は19:00)－土曜7:00
      
	サービス	フィットネスクラブ、キッズ体育（体操）スクール、キッズ空手スクール
	設備	
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	駐車場	なし
	駐輪場	なし
	お問い合わせ	お問い合わせはコチラから


  

  
  
    
      Corporate services
      法人向けサービス
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          社員の健康価値向上をメガロスで。働く人の立場を考えて、使いやすさを追求しています。
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          社員の健康管理にオンラインフィットネスを活用してみませんか。
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      女性専用暗闇スタジオ ACTY Base
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