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スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区／代表取締役

社⻑：小林 利彦）は、10 月 29 日（土）～10 月 31 日（月）の 3 日間、ハロウィン仕様にした“暗闇スタジオ”

の中で「メガロス暗闇ハロウィン」のスタジオプログラムを、メガロス 36 店舗で開催します。本イベント期間は無料体験の

キャンペーンも実施するほか、来店者にはお菓子を無料でプレゼントいたします。また、10 月 28 日（金）には、メガロ

ス八王子店が 1 日限定でスポーツクラブがお化け屋敷になる「ハロウィンホラー屋敷」を開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆普段は明るいスタジオで行うプログラムも、ハロウィン期間は暗闇スタジオで実施して非日常を体験 

メガロスではこれまで、暗闇の中でフィットネスと音楽を楽しむメガロスオリジナルの暗闇プログラムを多数展開し、多く

の方にご参加いただきました。 

「メガロス暗闇ハロウィン」の実施期間は、普段は明るいスタジオで行っているヨガやピラティスなどのスタジオプログラム

も、暗闇プログラムのスタジオと同じように暗くして実施。普段とは異なる、非日常的な空間でスタジオプログラムを楽しむ

ことができます。期間中は、カウンセリングやジムエリア、スタジオレッスン、各種スクール、プールなどの施設やサービスを無

料でお試しいただくことが出来ます。また、期間中体験で来館した方にはお菓子もプレゼントします。 

 

◆10月 28日（金）はメガロス八王子店で他店で大好評のお化け屋敷を実施 

メガロスでは過去にもイベントお化け屋敷企画を行っており、これまでに 1 万人を超えるお客様にご参加いただいてき

ました。今年はお化け屋敷が八王子店に登場します。廃墟のような装飾が施された薄暗いフロントやトレーニングルーム、

ロッカールームなどの空間に、お化けに扮装したスタッフが出現。お化け屋敷特有の身の毛もよだつ空気感で、スポーツク

3年ぶり！今年のハロウィンは暗闇フィットネスで非日常体験 
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ラブとは思えない本格的な恐怖体験をお届けいたします。 

 

◆メガロス暗闇ハロウィン 実施概要 

開催期間：2022 年 10 月 29 日（土）～10 月 31 日（月） 

開催店舗：メガロス全店 ※ゼロプラス恵比寿店、下赤塚店、日吉店を除く 

内容：普段は明るいスタジオで行っているヨガやピラティスなどのスタジオプログラムを、暗闇スタジオで実施 

 

＜期間中は無料体験キャンペーンも実施＞ 

お申し込み：各店 HP よりご予約いただけます 

 

◆ハロウィンホラー屋敷 実施概要 

開催日時：2022 年 10 月 28 日（金） 

①怖くないバージョン（幼児向き） 

１４：００～１５：３０ 

②怖いバージョン（小学生高学年向き） 

１６：３０～１９：００ 

 

開催店舗：メガロス八王子 

料金：①200 円②350 円 全て税込み 

お申込み：https://www.megalos.co.jp/hachiouji/ 

 

◆野村不動産ライフ＆スポーツについて 

スポーツクラブ「メガロス」の事業を通じて地域に住まう方々に健康であることの「喜び」

「大切さ」をお伝えし、「健康」と「生きがい」創造に貢献することにより、お客様や社会と共

に栄え、成⻑することを目指しています。「顧客満足を感動と喜びに変える」を企業理念に

掲げ、全社員が一丸となってきめ細やかなサービスを最適のタイミングで提供し、お客様に

満足を超えた「感動」や「喜び」をお届けしてまいります。近年では、運動能力の基礎が形

成される 3～8 歳の子どもを対象とした、様々な動きを楽しみながら子どもの潜在能力を目

覚めさせ、将来の可能性を無限に広げる「ミライク」体育スクールを運営しております。 

https://www.megalos.co.jp/ 

https://www.megalos.co.jp/hachiouji/
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