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2024年4月29日（月）～5月4日（土）特別スケジュール
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【プール：19:50　CLOSE】

【施　設：20:00　CLOSE】

ファミリーコース

13：30～15：30

5月4日（土・祝）
スクールプール メンバープール

【9:00　OPEN】

歩行

専用

コース

9：00

～

10：30

スイムトレーニング

12：25～12：55

歩行

専用

コース
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10：30

インストラクターオリジナルアクア

10：25～10：55　吉田 賢一

インストラクターオリジナルアクア

11：05～11：35　吉田 賢一

【9:00　OPEN】
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ベビースイミング

無料体験会

11：00～12：00

14:00

13:00

16:00

15:30

12:30

15:00

12:00

スクールプール

【9:00　OPEN】 【9:00　OPEN】
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10：30

メンバープール
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歩行

専用
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19:00

歩

行

専

用

１

コ

｜

ス16:30

13:30

【プール：19:50　CLOSE】

【施　設：20:00　CLOSE】
歩行

専用

2コース
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23:00

19:30

20:00

【プール：22:50　CLOSE】

【施　設：23:00　CLOSE】

【プール：22:50　CLOSE】

【施　設：23:00　CLOSE】

アクアダンス

12：40～13：10　倉田　幸

【プール：22:50　CLOSE】

【施　設：23:00　CLOSE】

選手

18：00～21：00

選手

18：00～20：00

4月29日（月・祝） 4月30日（火） 5月1日（水） 5月2日（木）
メンバープールスクールプール スクールプールスクールプール メンバープール

【9:00　OPEN】

歩行

専用

コース

9：00

～

10：30

キッズスイミング

無料体験会

9：00～10：00

アクアシェイプ

10：20～10：50　中谷 一江

メンバープール

わくわくアクア

ゆったりアクア


