
【レッスンについて】
　月内にフリー制としてご利用いただけます。

【持ち物について】
・お子様の水着・キャップ・フィックス・ベビーノート・替えのオムツ・ビニール袋・肌着

・保護者の水着・キャップ・タオル

注１）持ち物には、すべてお名前を記入してください。

注２）指定商品は紛失されないようご注意ください。紛失された場合は再度ご購入いただきます。

【スクールの流れ】
　●メガロスに来たら・・・●

　　①フロントにて、非接触型検温器にて、検温をお願いします。その後、2階フロントにてチェックインしてください（会員証提示）

　　②着替えは、４階スクール専用ロッカーをご利用ください。4階ロッカーへは、階段またはエレベーターにてお越しください。

　　③お子様の水着はオムツの上から着てください。

　　　フィックス・キャップ・タオル・ベビーノート・お子様の肌着・替えのオムツを持ちプールサイドにお越しください。

　　④ロッカーは、必ず鍵をかけてください。（盗難防止の為）

　　⑤レッスン開始5分前よりプールの入場が可能です。

　●プールでは・・・●

　　①名簿のお名前にチェックを入れ、ベビーノートに出席スタンプを押してください。（月末はベビーノートを提出してください）

　　②準備体操を5分～10分程度行います。オムツは準備体操後に外します。

　　③月齢ごとに分かれてレッスンを行います。※人数により合同で実施します。

　●レッスンが終わったら・・・●

　　①ジャグジーで身体を温めます。（混雑緩和のため、コーチの指示に従い、ご利用ください。）

　　　※会話はお控えください。お子様から目を離さないようにお願いいたします。

　　②シャワーを浴びて、身体を拭いてお子様は肌着をつけてからロッカーにお戻りください。

【その他】
・ベビーカーでお越しの方は、1階階段裏（ベビーカー置き場）に置いてください。　（館内には持ち込めません）

・貴重品は貴重品ロッカー（2階フロント前）、もしくはロッカーにて保管してください。盗難の責任は負いかねますのご了承願います。

・履物は、ビニール袋をご持参の上、ロッカーに保管してください。

・欠席、振替、コース変更の制度はございません。

・イベント開催等により、ベビースクールのスケジュールが変則的になる場合がございます。

　特に春休み、夏休み、冬休みは『キッズスクール短期水泳教室開催』の為

　スクールが変則的になることがございますので、その際は改めて、ご案内いたします。

・お子様１名に対し、保護者1名でのレッスンご参加が可能です。

・18歳以上の方であればどなたでもご参加が可能です。

※保護者様以外の付添となる場合、保護者様の同意と、付添人の方のメガロス所定の同意書記入が必要となります。

　定期的にご参加の方はベビーノート裏の同意書記入をおすすめいたします。

・お着替えは、原則４階キッズロッカーをご利用ください。

　混雑時は、3階大人ロッカーもご利用いただけますが、指定エリアにてお着替えください。お風呂・パウダールームはご利用いただけません。

　また、お子さまから目を離されないようお願いいたします。

ベビースイミングスクールについて


