
着任キャストパーソナルトレーニング
受付開始！

染野 真琴
Someno Makoto

佐々木 悠
Sasaki Yu

・ボディメイク
・シェイプアップ
・筋力アップ

・姿勢改善
・リラクゼーションストレッチ
・コンディショニング

社内ライセンス グレード2 社内ライセンス グレード1

得意
セッション

予約方法はフロント・お電話・問い合わせメールにてご予約くださいませ。
【実施可能曜日】 染野：月・火・水・土・日 / 佐々木：月・水・木・土・日
【セッション時間】 要相談（フロントにてご相談ください）
【実施場所】メガロス中延店
【対 象】メガロス中延会員様・プラチナ会員様・メガロスゴールド会員様・法人都度利用者様

(当日都度利用料の入金とチェックインが必要となります。)
会員外の方は、施設利用料金3,300円(税込)をパーソナル料金とは別途お支払いが
必要となりますので当日入館時にお支払いをお願い致します。
※施設利用料をお支払いいただいた方は当日終日施設利用可能となります。
※キャッシュレス店となりますので、クレジットカードまたは交通系電子マネーのご用意をお願い致します。
※キャンセルの場合は、前営業日までにご連絡いただいた場合、全額返金となります。
※(土)実施の場合は木曜日20:00まで当日キャンセルの場合は返金不可。

【受付期間】4月24日(水)11:00 ～
フロント・お電話・問い合わせメールにて実施日前日まで

上記パーソナル実施時間は、開始時間となりますのでセッション時間までに
お着換えを済ませた状態でマシンジムカウンターまでお越しください。

特別価格期間：4/24(水)～5/30(木)

30分 ¥2,200 ・ 60分 ¥4,400
※本価格は、お1人様一回限りとなります。

得意
セッション

夏までに結果を出したいあなたにオススメ


