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14：00～15：00

NO.　11

NO.15
パーソナルレッスン

3,000円(税込3,300円) 3,000円(税込3,300円)

NO.51 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

16：00～17：00

NO.52 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

16：00～17：00

NO.53
K2(オレンジボール)

練習会
NO.54

Jr1(グリーンボール)

練習会

17：00～18：00　60分 17：00～18：00　60分
3,000円(税込3,300円) 3,000円(税込3,300円)

NO.55
Jr2

ゲーム練習会
NO.56

Jr3

ゲーム練習会

中嶌　定員6名 上野　定員6名

18：00～19：00　60分 18：00～19：00　60分

中嶌　定員6名 上野　定員6名

みんなでわいわいダブルス

テニス仲間を作りませんか？

皆さん同士でペアを変えながら

たくさん試合をやります！
定員12名

19：00～21：00

3,000円(税込3,300円)

NO.　57 ＩＮ ＡＤ

少人数でたくさん打ちましょう！

2面でテニス！

前半ラリー、後半ゲーム
上野　黒川　　定員8名

19：00～21：00

4,527円(税込4,980円)

18：00～18：30

NO.40
パーソナルレッスン

中嶌
5,500円(税込6,050円)

18：30～19：00
NO.　41 ＢＥ ＢＡ

NO.37
パーソナルレッスン

中嶌
5,500円(税込6,050円)

17：30～18：00

NO.39
パーソナルレッスン

中嶌
5,500円(税込6,050円)

5,500円(税込6,050円)
18：30～19：0018：30～19：00

5,500円(税込6,050円)

ダブルス練習会
ブレークする為の

リターンゲームの

組み立て方

江良　定員8名

NO.　27 ＢＥ ＢＡ

ショット別レッスン
バックハンド

ストローク編

清水　定員8名

12：00～14：00　　120分

中嶌　定員8名

10：00～11：00　60分
3,000円(税込3,300円)

NO.26
球出しレッスン

ボレー＆スマッシュ編

11：00～12：00　60分

NO.24
球出しレッスン

ストローク編

中嶌　定員6名

10：00～11：00

ＩＮ

AD

中嶌　定員8名

12：00～14：00　　120分 12：00～14：00　　120分

4,173円(税込4,590円)

中嶌

上野 中嶌
5,500円(税込6,050円) 5,500円(税込6,050円)

5,500円(税込6,050円)

5,500円(税込6,050円)
15：00～15：30

NO.33
パーソナルレッスン

清水
5,500円(税込6,050円)

NO.16
パーソナルレッスン

上野

5,000円(税込5,500円)

17：00～18：00

NO.12

NO.19
パーソナルレッスン

上野
5,500円(税込6,050円)

18：00～18：30

NO.21
パーソナルレッスン

上野

17：30～18：00

ＩＮ

4,173円(税込4,590円)

NO.　45

AD以上

ゲーム練習会

AD

ＡＤ

女子限定

ゲーム練習会

ＩＮ ＡＤ

中嶌　定員6名

3,618円(税込3,980円) 芦野　定員8名

ＩＮ

いつもできない

ゲーム展開
石原　定員6名

10：00～11：30　　90分

NO.　44 BA

いつもできない

ゲーム展開
石原　定員6名

NO.　25

3,618円(税込3,980円)

10：00～12：00　　120分

3,000円(税込3,300円)

15：30～16：00

上野
NO.34

パーソナルレッスン
高畠

ＡＤ

ゲーム練習会

10：00～12：00　　120分

4,173円(税込4,590円)

NO.　28

ダブルス練習会
試合で使うアプローチの

実践練習

江良　定員8名

14：00～15：30　　90分

3,618円(税込3,980円)

レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

高畠　定員8名

NO.　30 ＩＮ

14：00～15：30　　90分

3,618円(税込3,980円)

パーソナルレッスン
中嶌

5,500円(税込6,050円)

17：00～19：00　　120分

4,173円(税込4,590円)

パーソナルレッスン パーソナルレッスン

パーソナルレッスン
中嶌

5,500円(税込6,050円)
18：00～18：30

NO.22
パーソナルレッスン

中嶌

17：30～18：00

NO.20

中嶌　定員8名

ＢＡ

ストローク練習会

ＩＮ

清水　定員8名

17：00～19：00　　120分

4,173円(税込4,590円)

NO.　23

5,500円(税込6,050円)

芦野　定員8名

13：00～15：00　　120分

AD

上野　定員8名

ボレー強化＆

平行陣

5,000円(税込5,500円)

15：00～16：00

5,000円(税込5,500円)

16：00～17：00

4,173円(税込4,590円)

NO.3 レンタルコート NO.14 レンタルコート

定員12名

ＡＤ

NO.　6 ＩＮ ＡＤ

フレンドリーマッチ
皆さん同士でペアを変えながら

たくさん試合をやります！

Ｂコート
NO.　42 NO.　43

Ａコート

NO.46

NO.　48 ＢＡ ＩＮ

13：00～14：00

11：30～13：00　　90分

Ａコート Ｂコート

NO.　2

NO.　5 ＢＥ

試合で役立つ

ボレー練習会

Ａコート Ｂコート Ａコート Ｂコート
NO.　7 ＢＡ ＩＮNO.　1 ＩＮ ＡＤ

NO.8 レンタルコート

3時間レッスン！

芦野コーチ＆栗田コーチ

ゲーム練習会！

バックハンドストローク

強化練習会

10：00～12：00　　120分

NO.　10 ＢＥ ＢＡ

5,000円(税込5,500円)

NO.9 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

11：00～12：00

芦野　栗田　定員12名

10：00～13：00　　180分

6,500円(税込7,150円)

子供無料体験会

年中～小学２年

小学3年～小学6年

4,173円(税込4,590円)

5,000円(税込5,500円)

14：00～15：00

NO.4 レンタルコート

4,173円(税込4,590円)

平行陣での

ポイントの組み立て定員　各8名
13：00～14：00　　60分

成人無料体験会

入門・初級

レンタルコート

定員　各8名
15：00～16：00　　60分

ストローク練習会
ミスせずラリーを

繋げられるようになろう

5,500円(税込6,050円)
15：30～16：00

5,500円(税込6,050円)
14：00～14：30

NO.31
パーソナルレッスン

清水
5,500円(税込6,050円)

14：30～15：00

NO.32
パーソナルレッスン

清水

NO.13 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

NO.29

5,000円(税込5,500円)

15：00～16：00 15：30～16：00

パーソナルレッスン

NO.18

15：30～16：00

芦野　定員8名

12：00～14：00　　120分

4,173円(税込4,590円)

ダブルスの動き方

平行陣
中嶌　定員8名

レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

16：00～17：00

NO.36 レンタルコート

NO.35

NO.38 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

19：00～21：00

3,000円(税込3,300円)

18：00～19：00

5,500円(税込6,050円)
17：00～17：30 17：00～17：30

NO.17

14：00～15：30　　90分

NO.50NO.49
パーソナルレッスン

3,618円(税込3,980円)

12：00～14：00　　120分

4,173円(税込4,590円) 4,173円(税込4,590円)

NO.　47 ＢＥ ＢＡ

ダブルスの動き方

雁行陣
上野　定員8名

清水
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ダブルス練習会

平行陣VS雁行陣

NO.72 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

14：00～15：00

ＢＥ ＢＡ

5,000円(税込5,500円) 5,000円(税込5,500円)

11：00～12：00 11：00～12：008：00～9：00 8：00～9：00

NO.64 レンタルコート NO.65 レンタルコート

5,000円(税込5,500円) 5,000円(税込5,500円)

レンタルコート

5,000円(税込5,500円) 5,000円(税込5,500円)

7：00～8：00 7：00～8：00

NO.60 レンタルコート NO.61 レンタルコート

NO.58 レンタルコート

NO.　63 ＩＮ ＡＤ

5,000円(税込5,500円) 5,000円(税込5,500円)

12：00～13：00 12：00～13：00
NO.　66 ＩＮ ＡＤ

2面でガチンコテニス！

ダブルス、シングルスなど

たくさん試合をしましょう！
清水　上野　　定員8名

13：00～15：00

5,500円(税込6,050円)

パーソナルレッスン
上野

5,500円(税込6,050円)
17：00～17：30

NO.82
パーソナルレッスン

上野
5,500円(税込6,050円)

NO.　67

15：00～19：00予定　(全試合終わり次第終了)

NO.78
INAD少人数

1時間集中レッス

4,527円(税込4,980円)

シングルス大会※詳細は別途チラシに記載

上野　定員6名

18：30～19：00

NO.77
BEBA少人数

1時間集中レッス

清水　定員6名

16：00～17：00　60分
3,000円(税込3,300円)

3時間レッスン

球出し、ラリー、

ゲームをたっぷり！

3時間レッスン

球出し、ラリー、

ゲームをたっぷり！

清水　定員8名 上野　定員8名

9：00～12：00　　180分 9：00～12：00　　180分

5,455円(税込6,000円) 5,455円(税込6,000円)

17：30～18：00

NO.84
パーソナルレッスン

上野
5,500円(税込6,050円)

18：00～18：30

NO.86
パーソナルレッスン

上野

NO.80

14：00～15：00

10：00～11：00　　60分

成人無料体験会

入門・初心者

5,500円(税込6,050円)
15：00～15：30

4,173円(税込4,590円) 4,173円(税込4,590円)

NO.75 レンタルコート

NO.　71 ＩＮ ＡＤ

全ショット練習会
しっかりボールを

飛ばしましょう！

NO.74
パーソナルレッスン

清水

定員　各8名
10：00～11：00　　60分

NO.68 レンタルコート

17：00～17：30

NO.81
パーソナルレッスン

田烏
5,500円(税込6,050円)

NO.　70

NO.79
パーソナルレッスン

NO.76
パーソナルレッスン

清水

子供無料体験会

年中～小学２年生

定員　各8名

5,500円(税込6,050円)

田烏
5,500円(税込6,050円)

NO.69 レンタルコート

5,500円(税込6,050円)
15：30～16：00

5,000円(税込5,500円)

15：00～16：00

NO.73 レンタルコート

5,000円(税込5,500円)

12：00～14：00　　120分

清水　定員8名

18：30～19：00

17：30～18：00

NO.83
パーソナルレッスン

田烏
5,500円(税込6,050円)

18：00～18：30

NO.85
パーソナルレッスン

田烏

NO.59

Ａコート ＢコートＢコート

5,454円(税込6,000円)

AD AC

ＢＡ

Ａコート

NO.　62 ＢＥ

16：00～17：00　60分
3,000円(税込3,300円)

上野　定員8名

12：00～14：00　　120分

🔶WEB通常受付 4/21（日） 19:00～

≪お申込みについて≫

・ご予約は、下記記載の二次元コードより、WEBにてお願い致します。

・WEB上での決済方法は、クレジットカードでのお支払いのみとなります。

・フロントでのご予約は、手数料として300円(税込)を頂戴いたします。

・レンタルコート、パーソナルレッスン以外は、テニス成人会員様のみのご予約に限ります。

・お申込みに関しては、個人レベルもしくは、ひとつ下のレベルでお申込み可能です。

個人レベルより上のレベルクラスではお申込み出来ませんのでご注意ください。

・イベントレッスンの際、マシンジムのご利用はできません。

・テニス会員以外の外部利用の方は、レンタルコートのみとなります。

施設利用承諾書をご記入の上、外部利用料（1,210円税込）とレンタルシューズ代

（410円税込）をご用意ください。

・祝日のイベントに関しては、最終退館が20時となります。

≪キャンセルについて≫

・申込キャンセルページより、ご自身でお手続きをお願いいたします。

・返金は前々日までにご連絡頂いた場合、返金させていただきます。

以降の返金はできません。

※返金の際は、キャンセル手数料550円を申し受けます。

※参加料が550円以下の場合や返金可能期日を過ぎて手続きをした場合、返金いたしかねます。

・レッスンの無断欠席、レッスン開始後の欠席連絡は原則対応いたしかねますので、

対象レッスンのご入金をお願いしております。ご了承ください。

お申し込みはこちらから！


