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米国で人気のラケットスポーツ競技・暗闇の中で楽しむ新たなエンターテインメントスポーツ 

無料体験イベント「Pickleball Night(ピックルボール・ナイト)」を 
2月 23日（金・祝）、メガロス日比谷シャンテにて開催！ 

 

スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区／代表取締役社

⻑：小林 利彦、以下メガロス）は、アメリカで人気上昇中のスポーツ「ピックルボール」を暗闇で楽しむ体験イベント

「Pickleball Night」を、アメア スポーツ ジャパン株式会社（本社：東京都新宿区新宿／代表取締役社⻑：ショーン 

ヒリアー）が展開するボールスポーツ用品ブランド (以下、ウイルソン)と共に 2月 23日（金・祝）に開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ピックルボールとは 

「ピックルボール」は全米での競技人口 3,650万人以上※1と、今アメリカで人気上昇中のラケットスポーツです。テニスと

卓球とバドミントンの要素を掛け合わせた競技で、インドアでもアウトドアでもプレー可能、パドルと呼ばれるラケットでプラス

チック製のボールを相手コートに入れ、ポイントを競い合います。ルールも比較的シンプルで球速もテニスと比較して遅いこと

から、子供からシニアまで幅広い年齢層に支持されています。 

 今回、メガロスでは「メガロス日比谷シャンテ」の暗闇スタジオの中で、光るボールを使用したピックルボールを初導入いたし

ます。 

ピックルボールの魅力 

・球速がテニスよりも遅いため、初心者でも取組みやすい 

・コートが比較的コンパクト※3なため、適度な運動量 

・プレイヤー同士の距離が近く、交流しながらプレーができる 

 

 ウェルネス リリースカテゴリ 

 

※1 APP: 全米ピックルボール選手協会調べ   
※2 米調査機関 SFIA調べ  
※3 コートサイズ（13.4m x 6.1m） 



 

 

◆ラケットスポーツの魅力を高める新スポーツの取組みを協業で  

 2023年 8月より、メガロスとウイルソンは共にラケットスポーツをより身近に楽しんで

いただくためのコラボレーションイベントなどを企画しています。 

その中で、同ブランドの本社所在地アメリカでも人気上昇しているピックルボールに

着目しました。健康増進と暗闇の中で光るボールを追いかけるエンターテインメント要

素と、「メガロス日比谷シャンテ」のラグジュアリーな空間によるシナジーを期待し、導入

を決定いたしました。 

 

◆2/23（金・祝）のイベント Pickelball Night (ピックルボール・ナイト) 概要 

【開催日時】：2月 23日(金・祝)  19:00～21:00 

【主   催】 ：野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社・アメア スポーツ ジャパン株式会社  

【開催場所】 ：メガロス日比谷シャンテ   

https://www.megalos.co.jp/megalos_wp/hibiya/ 

【内   容】 ：ピックルボール体験・プロ選手のデモンストレーション（軽食、ドリンク付き） 

【参 加 費】：無料 

【申込方法】 ：下記専用申込フォームよりお申し込み後、抽選で 25組(50名) をご招待 

https://secure.megalos.co.jp/m?f=32843 

 

今後も「メガロス日比谷シャンテ」にて毎月開催を検討しております。企業の健康経営の一つとして、新しいエンタテイン

メイントスポーツを通じて、従業員の身体的および精神的健康を促進してまいります。社内レクレーション機会にぜひ、ご活

用ください。 

 

◆野村不動産ライフ＆スポーツについて 

スポーツクラブ「メガロス」の事業を通じて地域に住まう方々に健康であることの「喜び」「大

切さ」をお伝えし、「健康」と「生きがい」創造に貢献することにより、お客様や社会と共に栄え、

成⻑することを目指しています。「顧客満足を感動と喜びに変える」を企業理念に掲げ、全社

員が一丸となってきめ細やかなサービスを最適のタイミングで提供し、お客様に満足を超えた

「感動」や「喜び」をお届けしてまいります。 

https://www.megalos.co.jp/ 

本件に関するお問い合わせ：広報担当 佐藤、小笠原、宇田川 TEL：03-5334-8600  

キッズ シニア 女性 地域連携 認定 

(2023/6)幼児園事業へ参入 バイリン

ガル幼児園「アイキッズスター(i Kids 

Star®)メガロス町田」を開園 

 

(2023/7)水難事故防止を目的とした

「着衣泳教室」、 泳ぎが苦手な子どもに

向けた「水泳教室」開催 

 

（2023/10）小金井市初の 「民設

民営学童保育所」 として 2024 年 4 

月に「メガロス学童クラブ」が開校 

 

(2022/6)シニア向けスクール開講 フレ

イル予防、健康な身体づくりをサポートす

ると共にコミュニティの場も創出 

 

(2022/9)シニア世代に向けた熱中症

予防に期待ができる トレーニング体験

会を実施 

 

（2023/9） 95 歳で 100 メートル

平泳ぎにて世界新記録！ 

(2022/10)女性の美と健康をサポート

する「暗闇×キックボクシング」 しなやかに

身体を整える「新ピラティス」を開始 

 

(2023/2)メガロステラッセ納屋橋店でコ

ラーゲンケアライトを導入したホットヨガス

タジオを展開 

 

(2023/3)国際女性デーに向けメガロス

が女性の美と健康のサポートを強化 女

性向けオンラインフィットネスクラス 

(2022/8)小金井市と包括連携協定

を締結～まちのスポーツ振興や健康増

進に取組む～ 

 

(2022/12)町田市と包括連携協定を

締結～地域活性化や市民サービスの向

上に取組む～ 

 

(2023/2)小金井市と高齢者等の見

守りに関する協定を締結～高齢者の安

全や健康増進に取組む 

(2022/11)女性活躍推進法に基

づく認定マーク 最高位の「えるぼし

(３つ星)」を取得 

 

(2022/12)「東京都スポーツ推進

企業」の認定を 7年連続取得  

 

(2023/3)3 年連続受賞「健康経

営優良法人 2023」に認定 

 
(2023/11)[PRIDE指標 2023 

ゴールド」受賞 
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