
9月17日（月祝）12:45~14:00　サバイバルエアロ75 髙木

3月17日（日）

13：30～14 : 15 定員35名 スタジオB 880円(税込）

Group Fight45 村井(小岩）/粟田

3月19日（火）

19 : 40～20 : 10 定員25名 スタジオB 無料

TOBIPPA30 矢部/杉山

20：35～21：20 定員30名 スタジオB 無料

Group Blast45 矢部/杉山

3月23日 (土）

13 : 15 ～14 : 00 定員30名 スタジオB 無料

Group Power45 向井/矢部

14 : 40～15 : 25 定員35名 スタジオB 880円(税込）

Group Fight45 津川(白金台）/佐藤(綱島）

3月24日(日）

13:30～14:15 定員35名 スタジオB 880円(税込）

Group Fight45    小川(鷺沼）/堀内

【申し込み方法】

※有料レッスンのご予約は2月25日（日）12:00～レッスン開始30分前まで(WEB専用フォ―ム）

メガロス大和HPの会員ページ、お知らせ欄か右記の二次元コードからお申込みいただけます

※無料レッスンはスタジオ予約システムにて予約をお願いいたします(メガロスアプリ)

メガロス会員の方の時間外利用での無料イベント参加は不可となります

※キャンセル返金はいかなる場合もいたしません(交通機関の遅延、天候、ご本人ご家族の体調不良・けが含む)

※会員外の方は施設利用料550円とイベント料金の入金でイベント前後1時間ご利用可能です

【スタジオ参加方法】

※当日申込順で整列入場いたします



9月17日（月祝）12:45~14:00　サバイバルエアロ75 髙木

3月25日（月）

20：20～21：05 定員30名 スタジオA 550円(税込）

Group Groove45 後藤(相模大野）

3月27日 (水）

20:20～21:05 定員35名 スタジオA 無料

Group Fight45           向井/佐藤

3月30日 (土）

13 :30～14 : 15 定員35名 スタジオB 880円(税込）

Group Fight45 田邊(恵比寿）/與那原(白金台）

3月31日(日）

13:30～14:00 定員25名 スタジオB 無料

TOBIPPA30 荒井(田端)/佐藤

14:30～15:15 定員30名 スタジオB 無料

Group Power45 荒井(田端）

【申し込み方法】

※有料レッスンのご予約は2月25日（日）12:00～レッスン開始30分前まで(WEB専用フォ―ム）

メガロス大和HPの会員ページ、お知らせ欄か右記の二次元コードからお申込みいただけます

※無料レッスンはスタジオ予約システムにてご予約をお願いいたします（メガロスアプリ）

メガロス会員の方の時間外利用での無料イベント参加は不可となります

※キャンセル返金はいかなる場合もいたしません(交通機関の遅延、天候、ご本人ご家族の体調不良・けが含む）

※会員外の方は施設利用料550円とイベント料金の入金でイベント前後1時間ご利用可能です

【スタジオ参加方法】

※当日申込順で整列入場いたします


